
Graviditetstab Danmark - kommissorium 

 

Baggrund​
Graviditetstab er et udbredt, men underprioriteret sundhedsproblem i Danmark. Det anslås, at 20–25 
pct. af alle graviditeter ender i spontan abort – svarende til omkring 20.000 registrerede tilfælde årligt, 
med et betydeligt mørketal. På trods af omfanget er området forskningsmæssigt underbelyst, 
utilstrækkeligt prioriteret i sundhedsvæsenet, præget af manglende systematisk opfølgning samt 
tabuiseret i den offentlige samtale. Mens fertilitetsområdet de senere år har fået politisk og økonomisk 
opmærksomhed, er indsatsen over for graviditetstab ikke fulgt tilsvarende med. På trods af 
eksisterende patientforeninger og støttetilbud findes der i dag ingen selvstændig, national aktør med 
et entydigt fokus på graviditetstab og med et klart politisk mandat til at repræsentere de berørtes 
stemme i den sundhedspolitiske debat. Der er behov for en samlet, uafhængig stemme.​
 

Formål​
Graviditetstab Danmark arbejder for at styrke den sundhedsfaglige, forskningsmæssige og politiske 
prioritering af graviditetstab i Danmark. 

Foreningen vil: 

●​ Arbejde for øget forskning i årsager til graviditetstab.  
●​ Arbejde for tidligere og mere nationalt ensartet adgang til udredning.  
●​ Arbejde for bedre psykisk opfølgning og adgang til støtte i sundhedssystemet. 
●​ Arbejde for forbedrede overenskomstmæssige rettigheder ved graviditetstab før uge 22. 
●​ Bidrage til oplysning og øget fokus i offentligheden. 
●​ Bidrage til at styrke rammerne for støtte og opfølgning til kvinder og par ramt af graviditetstab.​

 

Mål for 2026​
Graviditetstab Danmark arbejder for, at der i 2026: 

●​ Opnås regionspolitisk bevilling til udvikling, produktion og distribution af en national 
informationspjece om graviditetstab til systematisk anvendelse på hospitaler, fertilitets- og 
gynækologiske klinikker samt i almen praksis. 

●​ Skabes politisk redegørelse for det sundhedsfaglige grundlag for kravet om tre påviste 
graviditetstab før offentlig udredning, med henblik på politisk stillingtagen. 

​
Organisering​
Graviditetstab Danmark etableres som en landsdækkende interesseorganisation. 

Foreningen ledes af en bestyrelse valgt på generalforsamlingen og kan nedsætte et fagligt 
rådgivende panel. 

Foreningen er partipolitisk uafhængig og indgår i dialog og samarbejde med relevante politiske og 
faglige aktører, herunder nationale initiativer for kvinders sundhed. 

Senest 12 måneder efter stiftelsen gennemføres en strategisk evaluering, hvor generalforsamlingen 
kan beslutte at videreføre eller opløse foreningen.  
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